Rucz Tibor
Foquasztds - dsztonzés - csalddi kontroll

A fogyasztas - a tomegtermelésnek koszonhet$ hatalmas drukinalat, a reklam, illetve az ér-
tékesités szervezeti atalakuldsa hatdsdra — a csaldd egyik legfontosabb id6toltésévé, s ami
még fontosabb: funkcidjava vélt a huszadik szazadban, hiszen koré szervezédik az egytitt
élék munkan kiviili élete. Az Gj funkcidé megjelenése nem maradt kovetkezmények nélkil:
atalakult, megerésodott-tjraszervez6dott a csaladnak a tagjai folotti ellen6rzé hatalma.
A hagyomanyos (értsd: a 20. szazad els6 harmadaig-feléig még dominans) tekintélyuralmi
viszonyokat folvéltotta a kozos részvétel a jovedelemszerzéssel és az annak folhasznalasa-
val kapcsolatos dontésekben. Ugyanakkor férj és feleség 6nkéntes és szabad részvétele, erds
involvaltsaga kozos vilaguk alakitasaban djfajta hatalommal ruhazta {6l a csaladot; szoros
kontroll ald vonta tagjai id6- és jovedelemfolhasznalasat. Nem személyes tigy annak eldon-
tése, hogy megéri-e ujabb munkadldozatot hozni valamely fogyasztasi cikk megszerzéséért,
s kiillonosen nagy a késztetés tulora, extramtiszak vallalasara, ha a gyerekekrdl van szo, ha
azok olyasmit kérnek, ami ,,mar minden osztalytarsuknak” megvan.

Ha a fogyasztds és a tobbletmunka vallaldsara 6sztonz6 hajlanddsag kozotti osszefiiggést
meg szeretnénk érteni, nem tekinthetiink el tehat a csaldd 4j keletd ellenérzé hatalmatol.
Az alabbiakban ennek tisztazasara tesziink kisérletet, amit — ttl azon, hogy énmagaban is
érdekesnek igérkez6 probléma - a kovetkezok is indokolnak. A szakirodalomban a fogyasz-
tasnak vagy a normativ aspektusat, kultdra altali meghatarozottsagat (divat, mintakovetés,
szimbolikus természete) emelik ki, vagy a személyes valasztasokra (egyéni preferenciak)
alapozott jellegét, illetve az egyének identitasdanak megteremtésében-fonntartédsaban jatszott
szerepét. A jelzett megkozelitések kozos sajatossaga, hogy az individuumokat allitja a kozép-
pontba. Arrdl viszont kevés sz6 esik, hogy a fogyasztas tulajdonképpeni szubjektumava nem
a normakévetd vagy preferencidi szerint valasztd egyén, hanem a csalad valt.

Az 1880-as évektdl a fejlett iparral rendelkezé orszagokban emelkedni kezdtek a bérek, igy
enyhiilt az a kényszer, hogy a csalad minden munkaképes koru tagjanak hozza kell jarulnia a
megélhetési koltségekhez. Csokkent az egy haztartasban élok 6sszmunkaideje: a hazas n6k és
a gyerekek kivonultak a munkaerdpiacrol - igaz, az utobbiak nem a sziil6k dontése, hanem a

1 Koszonom Hadas Mikl6s, Juhasz Pal és Nagy Beata kéziratomhoz fiizott kritikai észrevételeit, tanacsait.
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tankotelezettség okan. A 20. szazad elejére Eurépaban a n6k munkat mar csak a hazassagko-
tésiik el6tti par évben vallaltak, utana fééllast haziasszonyok lettek (Tilly és Scott 1987). Ezek
a valtozésok az Egyesiilt Allamokban is végbementek, noha itt a n8i munkénak kisebb volt a
stlya, mint Angliaban vagy Franciaorszagban. A kiilonbségek ellenére a tendencidk hasonlé-
ak, az 1850-es évektSl az USA-ban is toretleniil emelkedett a nék aranya a gyariizemek mun-
kasallomanydn beliil, a trend az 1880-as években tort meg, ettdl kezdve némi ingadozassal
csokkent (Matthaei 1982); erre a jelenségre egyébként mar a kezdeti iddszakban folfigyeltek
(MacLean 1897). Ugy ttinik, hogy ettdl az id6tél a polgari csalddi minta (a férj a jolétért, a
feleség az otthonért és gyermeknevelésért felelds) formalta a munkdsok egytittélését is.

Az iparosodas, majd a nék fédllasu haziasszonnyd valasa magaval vonta, hogy a csalad
termelSegységbdl, illetve a tagjaitdl befolyd bérekkel gazdalkodé intézménybél a fogyasz-
tas kozpontjava valt. Mielott belemennénk e probléma részletezésébe, sziikséges a fogalmi
tisztazas. Mit jelent val6jaban az a szocioldgiai tankényvekbdl kihagyhatatlan allitas, hogy a
csalad az iparosodast kovetden termelGegységbdl fogyasztasi egységgé valt? A kérdés azért
indokolt, mert — mint késébb latni fogjuk — e formulanak hdrom, egymastol radikalisan
eltérd jelentése van, amelyek a csaldd ipari forradalom utan befutott kiillonb6z6 torténelmi
formdira utalnak, ugyanakkor a szerz6k tobbnyire nem tisztazzak kell$ vilagossaggal, hogy
éppen milyen értelemben hasznaljak. (Itt nem bonyolédunk bele abba a kérdésbe, hogy a 19.
szazadban milyen mértékben tért el a csalad szerkezete a kiilonb6z6 tarsadalmi csoportok-
nél, de még a fejlett région beliili orszagok kozott is. Azzal az implicit feltevéssel éliink, hogy
a fogyasztas, illetve a mintak kolcs6nds atvétele révén a kiilénbozo tarsadalmi rétegekre jel-
lemz6 csaladformék az elmult évtizedekben kozeledtek egymashoz, amit jol kifejez példaul
a gyermekvallalasi hajlandésagra vagy a hazassagkotés idépontja kitolédasara vonatkozd
trendek hasonldsaga. Irdsunkban a munkdascsalddok elemzésére helyezziik a hangsulyt.)

A csaldd fogyasztdsi egység els6 jelentése leginkabb a tankonyvekben hasznalatos, eszerint
az iparosodassal, a gyaripar meghonosodasaval elvalik egymastdl az otthon és a munkahely,
a munkaid és a szabadidd, azaz a csaladok nem folytatnak otthonukban tobbé termelGtevé-
kenységet, csupan fogyasztanak (esznek, isznak, alszanak). Ebb6l azonban nem kovetkezik,
hogy mai értelemben véve fogyasztok lennének, a megfogalmazas csupan negativ megha-
tarozds: a csaladtagok nem végeznek az otthonukban termelétevékenységet. Tilly és Scott
(1987) arnyaljak a csalad fogyasztasi egységgé valasanak tankonyvekben szokdsosan expo-
nélt problémajat.

A szerzOparos szerint a varosi, bérbél él6 munkdscsaladok nem alakitottak ki az 4j hely-
zetiikre szabott jévedelemallokacids format, hanem a paraszti haztartasok megélhetési min-
tait kovették a 19. szdzadban (mivel a legtdbben ilyen kornyezetben néttek fel). Ertelme-
zésiik szerint a paraszti minta folytonossaga az jelenti, hogy a csalad, noha mar nem végez
otthon termelGtevékenységet, tovabbra is igényt formal tagjai minden eréforrasara, amivel
egyiittesen gazdalkodnak. A kiilonbség annyi, hogy az egyiitt él6k nem otthon hasznositjak
munkaerejiiket, hanem mashol, bérért; de a cselédként, napszamosként, gyari munkasként
szerzett jovedelmitknek még kis része folott sem rendelkeznek 6nalléan. (Ekkor még a fe-
leségek, anyak is rendre dolgoztak.) A szerzok ezt a modellt csalddi bérgazdalkodasnak ne-
vezik, hangsulyozva ezzel, hogy a termel6tevékenység megsziinése a haztartasokban nem
vonja maga utan automatikusan fogyasztasi egységgé valasukat.

Tilly és Scott (1987) szerint a csaladi bérgazdalkodasi modell az 1880-as évektdl kezdett
folbomlani, leginkabb a bérek emelkedésének koszonhetSen. A szerzék kimutatjék: a kozos
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fedél alatt é16 keres6k mar megtarthattak valamennyit bériikbdl, amit sajat belatasuk szerint
kolthettek el. Példaként emlitik, hogy a lanyok szalagokat, ruhakat vasaroltak maguknak, a
fiatalabb férfiak tdncmulatsagokra, az id6sebbek pedig kedvenc pubjukba vagy klubjukba
jartak. Elterjedt, hogy a szdérakozasra, ruhdzkodasra forditandé osszegeket nem is otthon,
hanem a gyarban hasonld célra takarékoskodo6 kortars csoportok dltal alakitott dnkéntes
tizemi kasszaban gyjtotték ossze. A csaladban egyediil az anyaknak nem jutott ebben a
pénzkezelési rendszerben magukra kolthetd 6sszeg. Hobsbawm (1984) szomoru képet fest
réluk; példaul a férfiakhoz képest rosszul 61t6zottek voltak, s mig férjeiknek kijart az 4j cipd,
nadrag, az emblematikussa valt munkassapka, 6k tobbnyire dcska, foltozott holmikban jar-
tak. Persze, ha lett volna 4j ruhajuk, akkor sem sok alkalmuk adédott volna f6lvenni, mivel
»szabadidejiiket” egyediil toltotték; mig parjaik munkatarsaikkal, szomszédjaikkal a pubban
tildogéltek vagy futballmeccsre mentek, 6k otthon maradtak a gyerekekkel, f6ztek, mostak,
szomszédoltak. Férjhezmenetelitk utan alig par év alatt elformatlanodtak, agyonstrapalt
oregasszonyokka véltak. Az 1880-as évektdl kiformal6dd, szabadidds szokasokban, 6ltozet-
ben megmutatkozé munkdskultirdnak ily médon a nék valdjaban nem voltak részesei.

A nék imént vazolt helyzete csak nagyon lassan valtozott, az angol munkascsaladok asz-
szonyainak koriilményei még az 1950-es években is sokban emlékeztettek a Hobsbawm al-
tal leirtakra. A férfiak tovabbra is jogot formaltak a maguk kiilon szérakozasaira, s ahogy
Hoggart (1975 [1957]) fogalmaz, lovagiassagukon mulott, hogy a tilérapénzt, prémiumot
hazaadtdk vagy sem. A 19. szazad végével 6sszehasonlitva az emelkedd életszinvonal, illetve
a normak véltozasa abban mérhet6 le, hogy a keres6 gyerekek mar alig jarultak hozza a
héztartasi kiaddsokhoz, tobbet fogyasztottak otthon, mint amennyit hazaadtak, fizetésiiket
mozira, tdnctermi belépdkre, illetve az ekkor terjedni kezd6 amerikai mintat kovet6 széra-
kozasi lehet6ségekre koltotték; példaul szivesen toltotték idejiiket a kdvéhazak konkurense-
ként megjelend tejbarok neon- és miianyagvildgaban, tejturmixot kortyolgatva hallgattak a
lemezautomatabdl sz6l6 zenét (Hoggart 1975 [1957]).

Scott és Tilly az Anglidban és részben a Franciaorszagban lezajlott valtozasokat mutattak
be, de az atalakulas minden fejlett orszagban végbement, példaul Zelizier (1997) az USA
vonatkozasaban tart f6l hasonld tendencidkat. Ramutatott, hogy a bérek novekedése ko-
vetkeztében a csaladoknak meg kellett tanulniuk valéban gazdalkodni a pénzzel, azaz a
korabbiaktdl eltéréen, amikor is minden fillérnek elére megvolt a helye, a tobbletforrasok
Uj pénzkezelési szokasok kialakitasat tették sziikségessé. Ebben az idében formalédott ki
a munkascsaladokban az a hosszu évtizedekig kovetett és tobb helylitt még ma is 1étezd
pénzkezelési gyakorlat (Pahl 1989), miszerint a keresék hazaadjak bériiket, de valamennyit
megtarthatnak bel6le, amit sajat belatdsuk szerint kolthetnek el. Az igy befolyt pénz folott
a feleségek rendelkeznek, akik csupdn a férjhezmeneteliik el6tti években véllalnak keresd-
munkat, utdna féallasi haziasszonyokként menedzselik a haztartast, az & feleldsségiik a ha-
zaadott keresmények beosztasa. Nekik, eltér6en a keresé csaladtagoktdl, nem jar zsebpénz
még abban az esetben sem, ha varrasbol, mosasbol, takaritasbol maguk is szert tesznek vala-
mennyi jovedelemre, az altaluk szerzett bevétel pantlikazott, csak meghatérozott kiadasokra
(példaul a gyerekek ruhdira, tanszereire) fordithaté.

2 Hasonl6 pénzkezelési rend jellemezte a bécsi munkéscsalddokat is a 19-20. szézad fordul6jan. A férj gondosan
leszamolta otthon feleségének a bérét, bar nem az egészet. Sieder (1995) szerint altaldnosnak mondhatd, hogy az
asszonyok nem tudtdk, valéjaban mennyit is keres a férjiik.
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Tilly és Scott szerint a font vazolt pénzkezelési modell kialakulasa vildgosan jelzi a valto-
zast: a csalad bérgazdalkodasi egységbdl fogyasztasi egységgé valt. (Ez a terminus masodik
jelentése!) Ebbdl az Gj jovedelemallokdcids modellbdl, s kiilondsen a megvilagitasara f6l-
hozott példakbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a csaldd fogyasztdsi egység kifejezés ebben a
korszakban mds valdsagot jelol, mint késébb. Itt a kovetkezéképpen értendé: a bérnovekedés
az otthon maradé asszonyok hatranyara lehetévé tette pénzkeresd tagjai szamara a kozds
egyiittélés keretein kiviili — kiadasokkal jar6 — kedvteléseket, azaz a csalad ebben a szerep-
ben az individualis fogyasztas hattérintézménye. A haziasszony feladata, hogy a hazaadott
pénzbdl gondoskodjon a csaladtagok — ahogy Ricardo mondana: a megszokds révén termé-
szetesnek tartott — sziikségleteinek kielégitésérdl, de a tulajdonképpeni fogyasztas szinterei a
kortars csoportok, szubkultirak; a pubok, futballmeccsek, tincmulatsagok vilaga.

Ez a modell azonban, mely szerint a csalad nem a keretét, hanem mindéssze a hatterét
adja a férj és a mér keres6 gyerekek fogyasztdsanak, csupdn dtmeneti: az Egyesiilt Allamok-
ban a két haboru kozotti id6kig, Eurépaban pedig a hatvanas évekig volt jellemz8. A bérek
1880-as évektdl érzékelhetd emelkedése utdni évtizedekben még valéban nem dolt el, hogy
a (munkas) csalad és a fogyasztas viszonya miként alakul. Az 1920-as évek reformerei, akik
a munkasok megnétt szabadidejének hasznos eltoltési modjain torték a fejiiket, programjaik
kidolgozasakor nem a csaladokat, hanem az egyéneket, illetve a kiilonboz6 érdeklédést,
életkortl csoportokat tartottdk szem el8tt — mast ajanlottak a férfiaknak és a néknek, a fia-
taloknak és az idésebbeknek. Az olvaséklubok, természetjaréd korok, taborok, vitaklubok, a
kiilonboz6 hobbikat népszerisité rendezvények kozosségi szorakozasok, nem pedig a csa-
ladok egyiitt toltott idejének tartalmasabba tételét voltak (lettek volna) hivatva szolgalni’
(Cross 1993).

A mérleg nyelve az Egyesiilt Allamokban a két hdboru kozott, Eurdpa fejlettebb orszéga-
iban pedig a hatvanas években billent az individualis fogyasztastol a csaladi felé. Persze vol-
tak mar jelei a harmincas évek el6tt is annak, hogy a csalad vélik a fogyasztas intézményévé,
ami leginkabb talan a k6zos étkezések atalakulasaban érhet6 tetten. A 19. szazadban a keziik
munkdja utan él6knél az egyiitt étkezés még nélkiilozott minden intimitdst, Matthaei (1982)
szerint a konyhdkbdl még az étel kozos elfogyasztasahoz sziikséges asztalok is hianyoztak,
mindenki ott koltotte el ebédjét-vacsorajat, ahova éppen le tudott {ilni. Az egy térben falato-
zkat nem kapcsolta Ossze a kozos étkezés nyujtotta 6rom. A meghittség ismeretlen volt, az
evés funkcionalis és nem szimbolikus, 6sszetartozast erdsit6 jellege dominalt. Ez a helyzet a
szazad végére észrevehetéen megvaltozott.

Mint ismeretes, a 19. szazad masodik felében atformalodtak a varosok terei, aminek egy
fontos kovetkezménye a nyilvanos és magan elvalasztasa (Gyani 1990, 1999). A maganszféra
kiformdlodasat ugyanakkor nem csupan a tiltasok, azaz bizonyos tevékenységek (ruhasza-
ritas, favagas stb.) nyilvanos terekbdl kiszoritdsa egyengette, hanem ezzel parhuzamosan a
csaladi élet belsd atalakulasa is. A valtozasok elészor a kozéposztalyban indultak meg, el-
kiiloniilt egymastol a munkara hasznalt tér a lakoszobdtol, az elévarosi hazakat pedig mar
kifejezetten azzal a szandékkal épitették, hogy teret biztositsanak a privat szféra szamara
(Davidoff 1992). A kozéposztalybeli, a ,,domeszticitashoz™ kapcsolddé értékrend a szazad

3 Sokban hasonlitanak ehhez a huszas években a haztartds tirsadalmasitdsdra iranyulé torekvések Oroszor-
szagban, amelyekben ugyancsak a kozosségi aktivitdsokon volt a hangsuly. J6 attekintést ad a problémarol Somlai
Péter (2008).

4 A ,domeszticitas” magyar vonatkozasaihoz lasd Nagy (2003).
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végén a munkdscsalddokat sem hagyta érintetleniil, az anyagi koriilmények javuldsanak ko-
szonhetden itt is formalddni kezdett az intim szféra. A folyamatot a lakdsok komfortosabba
valasa is gyorsitotta; Daunton (2007 [1983]) példaul a gdz munkaslakasokba bevezetését
(19. szazad vége) tekinti fontos fordulatnak a csalddi intimitas kialakulasaban. A gaztiiz-
hely lehet6vé tette a valtozatosabb, igényesebb ételek elkészitését, Gjra melegitését, s egyben
elémozditotta a kozos étkezések szokasanak kialakulast. A csaladi téizhely nem csupan az
egyiittlétek, hanem a fogyasztas koré szervez6dott kozos idotoltés szimboluma; az asztalt
koriiliilék az emelkedd béreknek kdszonhetéen nem csak tartalmasabb, hanem 4j, addig
ismeretlen, legaldbbis szokatlan kiszerelés(i vagy korabban nehezen beszerezhet6 alapanya-
gokbdl készitett ételeket kolthettek el. Az 1880-as évektd]l megjelentek a munkashaztartasok-
ban az elére csomagolt élelmiszerek (kavé, tea, kiilonféle dzsemek), konzervek (Hobsbawm
1984), a siitépor, az USA-ban gyorsan népszeriivé valé gabonapelyhek, kekszfélék, s a hus,
ami a fagyasztasi eljarasoknak készonhetéen allandéan kinalatban tartott cikké valt.®

Az 6tvenes évek Anglidjaban sajatos kettdsség alakult ki a munkascsaladoknal; mondhat-
ni mindkét iranyban (csaladi és individualis) differencialédott a fogyasztas. Egyfeldl jelentés
maradt az individualis fogyasztas, s6t még nétt is az egyének jatéktere. Példaul, mint fontebb
emlitettiik, a keres6 gyerekekt6l® mar nem vartak a sziilok, hogy érdemben hozzajaruljanak
a kozos kiadasokhoz. Mig a huszas években még rendre hazaadtak a bériiket, s csak egy
keveset kaptak vissza zsebpénznek, egy nemzedékkel késébb mar csak a lakbérhez jarultak
hozza, a tobbit félretették, illetve magukra kolt6tték (Todd 2005). A férjeknek, ha nem is
nétt, de nem is csokkent a joguk arra, hogy a maguk szdérakozasait (izz€k, s ritkasagszamba
ment, ha elvitték feleségeiket klubjukba egy-egy zenei rendezvényre (Hoggart 1975 [1957]).
Ugyanakkor az emlitettekkel parhuzamosan a kézos fogyasztas szinvonala és a csaladi élet-
ben elfoglalt helye is jelentésen atalakult. Ebben az idében valtotta fol az étkezés terén a
sziikdsséget az — egyeldre leginkdbb kaloridkban kifejezheté — béség, igy egyre inkabb az
egészségtelen taplalkozas valt az egészségligyi problémak forrasava. Rendszeressé valt a his-
fogyasztas (hétkoznaponként az olcsé porkoltok, hétvégén gazdag lakomak), megszokotta
valt a szalonnas tojas reggelire, s édességekbdl sem volt hiany. A kozos asztal és az egyiittlét
nyujtotta 6romok, aminek az akkor mar csaladtagga valo radi6 sugarozta zene adta meg a
hatterét, fontos helyet foglaltak el a férj, feleség életében, amelyre késébb a felnétté valt gye-
rekek is nosztalgiaval gondolhatnak vissza (Hoggart 1975 [1957]).

A csalad fogyasztasi egységgé valasanak — immadron harmadik jelentését hasznalva e kife-
jezésnek — lassu, észrevétlen folyamatdban donté fordulatot jelentett, hogy a gyarték mar a
szerényebb keresetliek szamara is elérheté tartds fogyasztasi cikkeket kinaltak. Az Egyesiilt
Allamokban a két habort kozott a munkéshdztartdsokban is megjelent az autd, hiit6szek-
rény, mosogép, radio, a tomeggyartasban késziilt, s igy a divatnak megfeleléen gyakran cse-
rélendd butorok és lakberendezési targyak (Strasser 1989). Ezzel parhuzamosan egyre na-
gyobb jelentéségre tett szert a bérlakasokkal szemben a csalddi hazak vasarlasa; Anglidban a
lakasok 10 szdzaléka volt magdntulajdonban a szazadfordulén, 1949-ben pedig 21 szazalék,

5 A csaladi értékek megerdsitéséhez hozzajarult a tengerparton toltott hétvégék szokasanak meghonosodasa
(Urry 2002 [1990]), Blackpool bungaléit példaul csaladok bérelték ki, s nem barati tarsasagok.

6 Ez a tendencia a késGbbiekben tovabb er8so6dott, a kiformalodo ifjisagi szubkulturak a keresettel még nem
rendelkezé gyerekek szamara is csalddjuktol élesen kiilonbozé fogyasztasi szokasokat teremtettek; a sziilok és a
gyerekek mas zenei izlése, az eltéré markak elényben részesitése stb. — az egyéb okok mellett — végiil szétfeszitette a
munkdskultarat (Pakulski és Waters 1996).
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s a harmincas években megnétt a bérelt hazak szama is (Todd 2005). Amerikaban munkas
suburbok épiiltek a két hdboru kozott (Cross 1993). A hazvasarlas vagy -bérlet, illetve a
tartds fogyasztasi cikkek beszerzése mar akkora terheket ré a csaladra, hogy kozosen kell
donteni az eréforrasok felhasznaldsardl, azaz végsé soron a szabadidé és munkaidé aranya-
nak meghatarozasardl. A jelents, hosszu tavra sz9016 kiadasok a férj és feleség altal egyként
tudomasul vett takarékoskodast igényelnek, azaz a k6z9s cél érdekében az egyéni fogyasztasi
igények korlatozasat, s ha hitelt vesznek fol, még inkabb sziikséges a konszenzus az aldozat-
vallalas mértékérdl. A meghozandé aldozatok csak a fogyasztdi preferenciak 9sszeegyezte-
tésével tarthatok fonn hosszabb tdvon. Ahogy né a tartds fogyasztasi cikkek kindlata, gy
valik dllandésult helyzetté, hogy a hdzasparok éppen valamilyen beruhdzas (lakas-, kocsi-,
mosdgépcsere) elétt dllnak, illetve a kordbbiak terheit nyogik, s eréfeszitéseiket ennek ren-
delik ala.

Az egyiittes dontéssel bebutorozott, tartés fogyasztasi cikkekkel folszerelt lakas a csa-
lad identitasat kifejezd otthonna formélodott.” Az otthon kifejezi az egyiitt élok izlé-
sét, értékrendjét, s azt is, mit szeretnének kozos vilagukbol kommunikélni a kiilvilagnak.
Berger és Kellner (1984 [1964]) hivtak fol a figyelmet arra, hogy a hazassagot folyamatos
valdsagfelépités, férj és feleség kozos vilaganak megteremtése jellemzi. A hazassagba eltérd
élményvilaggal, élettapasztalatokkal, kapcsolatokkal érkezd felek a dolgok sziintelen atbe-
szélgetésével, kornyezetiikrél formalt véleményiik folyamatos egyeztetésével, kozos atérté-
kelésével felépitik kétszemélyes valosagukat. Még a megismerkedésiik el6tti multjukat is ko-
z0s valosagukka alakithatjak; igy fordulhat el6, hogy az egyik fél jobban ,,emlékszik” a masik
téllel gyerekkoraban megtortént eseményekre. A gyerekek egy mar a sziileik dltal felépitett,
magatol ért6dé valésagban nének fol, aminek létét csak az idegeneknél tett latogatasok al-
kalmaval realizaljak.

Bar a hivatkozott szerz6k nem emlitik — mivel altalanosabb érvényl megallapitasok meg-
fogalmazasa volt a céljuk —, a valosagfelépitésben, a csalad kozos vilaganak megteremtésé-
ben a fogyasztds kulcsfontossagu szerepet jatszik. Férjnek és feleségnek a legtobb kozos és
leginkébb tétre mend dontést a jovedelemszerzéssel kapcsolatos munkaaldozatokrol (példa-
ul vallaljon-e allast a feleség, vagy maradjon otthon), a kiadasokrol, illetve a megvasarlandé
holmik kivalasztasaval kapcsolatban kell meghoznia. A héztartasok kemény koltségvetési
korlatja rdkényszeriti a feleket, hogy a hdzassagba hozott eltéré fogyasztasi szokasaikat, pre-
ferencidikat folyamatosan egyeztessék, kialakitsanak valamilyen modus vivendit. Tovabb-
menve: a kiadasokkal kapcsolatos dontések nem csupan a jovedelemallokacid kélcsonos
elfogadottsagat, mondjuk igy: a csalddi élet surlédasainak csokkentését eredményezik,
hanem a szabadidé kozos eltoltésének madjat, kereteit is kialakitjak, folépiil altaluk a mi
vildga. A hazastarsaknak (a hagyomanyosabb csaladmodellben leginkabb a férfiaknak) az
egyiittélés soran lassan sszezsugorodik az 6nalld — pénziiket és szabadidejiiket lekotd, exk-
luziv: feleségiiket/férjiiket, illetve a gyerekeiket kizard - vilaguk, visszahizddnak a parjukkal
egyiitt teremtett kozos targyi és szimbolikus szférdba.?

7 Bauman (2005 [1998]) a fogyasztéi tarsadalmak dont6 vonasanak tartja, hogy az egyének identitasat mar nem
a foglalkozas adja, hanem a fogyasztds, pontosabban ezzel kell Gjra és Gjra megteremteni. Ez a megdllapitds csak a
késé modernnek nevezett id6szakra igaz, ti. ezt megel6zéen a fogyasztas a csaldd, s nem pedig az egyén identita-
sanak az eszkoze.

8 Persze az elmondottak a nékre is érvényesek. Ha mégis a férfiakat emlitettiik, ennek az az oka, hogy a hagyo-
manyos - példaul a Hoggart (1975 [1957]) dltal leirt - munkaskultiraban nekik jéval nagyobb jogaik voltak sajat,
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Ezzel a kotottségek és kotelezettségek olyan rendszere jon 1étre, amelyben az tjabb munka-
aldozat meghozatala, illetve a tulérapénz, prémium csaladi célokra forditasa tobbé mar nem
a férj lovagias természetén mulik, mert egyre inkabb megkérddjelezhetetlenné valik, hogy a
tobbletbevételek csakis a kozdsen tervezgetett nyaralasok, autdvasarlas, butorcsere fedezetéiil
szolgalhatnak. Elképzelhetetlenné valt az a helyzet, amit a szazadforduld bécsi munkdscsalad-
jaival kapcsolatban Sieder (1995) megemlit, miszerint a feleségek nem voltak tisztaban azzal,
valéjaban mennyit keres a férjiik. S mint rovidesen ratériink: a csaldd nem sok onallésagot
hagy a keres6knek abban, hogy a fogyasztasért vallaland6 tovabbi munkadldozatokrol sajat
szakéllukra donthessenek. Mig fonnall a kozosen teremtett vilag, addig a keres6kre nehezedd
nyomas sem szlinik meg, hogy eléteremtsék az — amugy folyton valtoz6 — sziikségletekre a
megfeleld forrasokat. A magas jovedelmiieknél mds a helyzet. A 20. szazadtél az elfoglaltsag
onmagaért is kivdnatossa, elérendd célla valt, mivel kifejezi az egyén tarsadalmi 4llasat. Ebb6l
adododan a kedvez6 helyzetben 1év6 tarsadalmi csoportok tagjai nem csupan fogyasztasi szint-
jilk megtartasa-bovitése kedvéért, hanem presztizsitk megtartasa érdekében is tobbet dolgoz-
nak az atlagndl (Sullivan 2010 [2008]).

A vazolt helyzet kialakuldsdhoz nagyban hozzajarult az is, hogy a munkaidé-szabadidé
szerkezete oly mddon véltozott, hogy nem az egyéni, hanem a csalddi fogyasztasi szoka-
sok kialakitasat mozditotta eld (Cross 1993, 2010 [2005]). A huszas években még nyitott
volt, hogy a termelékenység névekedése kovetkeztében rovidillé munkaidd a szabadnapok
szamat vagy a munkanap hosszat érinti-e, s6t ekkor még ugy tlint, inkabb ez utébbi beko-
vetkezése a valosziniibb. A révidebb munkanap, legalabbis a szabadidé eltéltésének megre-
formalasan faradozé értelmiségiek szemében, a kozosségi aktivitast mozditotta volna el,
hiszen ez esetben lett volna méd miiszak utdn klubokba, olvasékorokbe jarni. Végiil a rovi-
debb munkaidé helyett a vakacié, majd a hatvanas évektdl a hosszt hétvége terjedt el, ami
a szabadidé csaladi eltoltésének, a nyaralasoknak, weekendezésnek kedvezett. (Ebben nem
kis szerepe volt a gépkocsi elterjedésének.) A tengerparti nyaralds a két habora kozott valt
igazan népszeriivé, 1937-ben 7 millié ember latogatott el Blackpoolba (Cross 1993), a ki-
fejezetten munkdascsaladok elszallasolasdara, szérakoztatdsara specializalédott iidiil6helyre.’
A nyaralasok identitdst eldmozditd szerepét jol példazza, hogy az amerikai munkaslakasok
standard diszit6elemeivé valtak a turistadton szerzett trofeak; képeslapok, kozszemlére tett
csecsebecsék Orizték a vakaciok emlékét, s egyben jelezték a szomszédoknak, ismerésoknek:
merre jart a csalad, s milyen élményekben volt része (Cross 1993).

A csalad fogyasztasi egységgé valasa nem volt egyenes vonald, magatol ért6d6 folyamat,
hiszen a feleségek, mint fontebb vazoltuk, kiléptek a munkaerépiacrol, és féallast haziasz-
szonyokka valtak, ezdltal viszont a haztartas fogyasztasra fordithaté jovedelemtdl esett el.
A bérek emelkedésével megsziint az a 20. szazadot megel6z8 idGszakot altalanosan jellemz6

csaladjuktol fiiggetlen vilaguk kiformalasara. Ugyanakkor még az angol munkéskultira sem egynemt ebben a
tekintetben. Willmot és Young (1999 [1957]) mutattak rd, hogy a munkaésfeleségek az 6tvenes években az dltaluk
vizsgalt kozegben nem a sajat, hanem az anyai csaladban tolt6tték idejitk zomét. Anyjukkal egyiitt vasaroltak be dél-
el6ttonként, nala teaztak délutan, s rendre ott id6ztek este is. Anya és lanya kozos vilagaban aldrendelt szerep jutott
a férjeknek. Am akdr a feleségeknek, akdr a férjeknek volt moédjuk hazastrsukat és a gyerekeket kizdré idétoltésre
és pénzkoltésre, ez a helyzet megsziint a csaldd fogyasztasi egységgé valasaval.

9 E példa folhivja a figyelmiinket arra, hogy csaknem lehetetlen vallalkozas a csalad fogyasztasi egységgé vala-
sanak korszakhatarait megvonni. Mint mar emlitettiik, az angol munkéscsaldd még az 6tvenes években is Grizte azt
a karakterét, hogy a keres6k fogyasztasanak inkabb hattérintézménye, mintsem kozpontja volt. Ugyanakkor mér a
két haboru kozotti id6ben is jelentésebb sullyal birt a csalad tengerparti nyaralésa.
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nyers kényszer, miszerint a csaldd minden épkézlab tagjanak pénzt kell keresni, kiilonben a
legelemibb sziikségleteiket sem tudjak kielégiteni. Elvileg megteremtédott a lehetdség, hogy
az egy haztartasban él6k maguk dontsék el: lemondanak az asszonyok munkéjabél szarma-
26 jovedelemrol, hogy az egykeresés polgari, még inkabb kispolgari-kozéposztilyi csaladi
mintat kovethessék, vagy ragadjak meg a kinalkoz6 alkalmat a gyarapodasra, azaz fogyaszta-
suk bévitése érdekében a nék a hdzassagkotés utan is maradjanak allasban. A gyakorlatban
azonban nem volt semmiféle dontési dilemma: hacsak nem volt tulsagosan alacsony kerese-
tl a férj, a feleség otthon maradt.”

A csaladok meglehetésen nagy fogyasztasi dldozatot is képesek voltak hozni azért, hogy
a néknek ne kelljen munkaba allni; ha minden kotél szakadt, inkabb a gyerekeiket kiildték
el dolgozni, vagy albérl6t fogadtak. New Yorkban a munkaslakdsok 29 szazalékaban volt
albérld az 1920-as évek kozepén, a szobakiadasbdl szarmazo bevétel a haztartasok teljes jo-
vedelmének 9 szazalékat tette ki (Matthaei 1982). (Albérlék fogadasa nem éppen a csaladi
intimitas és a fogyasztasnak teret ad6 otthon megteremtésének a legszerencsésebb eszkoze.)
A ,térj tartsa el a feleségét” normaja olyan erds volt (szemben az akkor még csak bontakozé
fogyasztoi vagyakkal), hogy a haztartasok hajlandok voltak a végsékig elmenni e norma
teljesitése vagy legalabb a latszat fonntartasa érdekében.

Az egyszerliség kedvéért definialjuk ugy a fogyasztéi magatartast, mint az egyének azon
hajlandésagat, hogy lemondanak szabadon folhasznalhaté (semmittevésre, szérakozasra
fordithatd) idejiik egy tovabbi egységérdl a nagyobb jovedelem javara." E meghatarozas
szerint Ugy tlinhet, hogy a nék kivonuldsa a munkaerépiacrol ellentétes a fogyasztéi ma-
gatartdssal, hiszen a csalad a rendelkezésre all6 6sszid6bdl a lehetségesnél kevesebbet fordit
keres6 tevékenységre, azaz vasarlasi lehetdségeket szalaszt el. Ugyanakkor ez csak az érem
egyik oldala. Mint mindjart latni fogjuk, éppen a nék féallast haziasszonyi szerepbe kerii-
lése hozta magaval a csaladok tulajdonképpeni fogyasztéva valasat. A feleségek munkara,
masként mondva: haztartasuk fogyasztdsi kapacitisa megteremtésére-fonntartasara fordi-
tott ideje, erdfeszitéseik nagysaga nem csokkent azzal, hogy hazassagkotés utan jellemzéen
folmondtak allasukat. Ahogy nétt a javak és szolgaltatasok kinalata, s ezzel parhuzamosan
emelkedtek a bérek, a nék feladata egyre kevésbé meriilt ki abban, hogy jol osszak be a kozos
kasszaba befolyt pénzt, hogy hé végén is legyen mit enni, jusson a gyerekeknek télire cipd,
ki tudjak fizetni a lakbért, s maradjon a férjnek és a keresé fitknak valamennyi pénz sorre,
futballmeccsre.

Fontebb az otthonteremtést a hazasparok kozos valosagépitéseként értelmeztiik. Ehhez
most tegyitk hozza: a mi vildgdnak megteremtésében a néknek kezdeményez6 és vezetd
szerepiik volt. Rengeteg munkat és id6t invesztaltak abba, hogy a fogyasztas koré szervez-
7€k csalddjuk életet. Uj, az el6z8 nemzedékek széméra ismeretlen feladattal kellett megbir-
kézniuk: olyan gazdasdgi kornyezetben teremtettek otthont, amelynek legfébb jellemzdje,

10 A helyzetet arnyalja, hogy a tomegtermelés térhoditasaval megvaltozott a munkaerdpiac szerkezete: zommel
férfimunkaerd irant volt kereslet. Bar nem volna szerencsés ok-okozati 6sszefiiggést megallapitani, hiszen példaul
az akkor terjed szalagmunka tébbnyire nem kivant nagy fizikai erékifejtést, igy uj tér nyilhatott volna a nék fog-
lalkoztatdsara.

11 Jol dokumentalhatd, hogy a fogyaszté magatartas és a tobbletmunka vallaldsara vonatkozé hajlandésag
egylitt jar (Schor 1991). A kézelmultban végzett vizsgalatok szerint ez az Osszefiiggés a kés6 modern tarsadalmak-
ban is fonnall. Egy felmérés sordn 40 ezer embert kérdeztek meg arrél, mit szeretne: 40 6rds heti munkaidot a jelen-
leginél magasabb bérrel, vagy 36 6ras munkaidét véltozatlan keresettel. Tizbol hatan a magasabb bért valasztottak
(Tijdens 1003).
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hogy - a tomegtermelésnek koszonhetden — szamukra is elérhet6vé vélt egy sor fogyasztasi
cikk, s6t ezek kinalata allanddan valtozott-béviilt. Nem hagyatkozhattak a nagyszil6ktdl,
sziiloktSl 6rokolt, kiprobalt mintakra, sajat tajékozdodasi rutint kellett kialakitaniuk az aruk
addig szokatlan gazdagsagaban; meg kellett jegyezniiik a markaneveket (4jdonsagnak sza-
mitott az is, hogy bizonyos termékekhez markanév kapcsolddik), egy sor 1j dolgot kellett
megismerniiik; megtanulni, mire valék, hogyan hasznalhatok. A reklamokra,'? szomszé-
dokra figyelve, férjeiket az éppen aktudlis vasarldsok sziikségességérél meggyézve kellett
létrehozniuk a csalad identitasat kifejez6 targyi és szimbolikus vilagot.

Susan Strasser fogyasztastorténeti konyvében (1989) kiemeli, hogy a 20. szazad elejétél
tomegesen megjelend uj termékek fontos szerepet jatszottak a modern életforma kialakula-
saban. Az jdonsagok befogadasaban és az életforma atalakitasaban a nék jatszottdk a fGsze-
repet. Az otthon megteremtése még a hagyomdnyosnak tekintett asszonyi teenddk teriiletére
- mosas, takaritas, f6zés - is kiterjedt, ezek a tevékenységek ugyanis nem csupan technikai,
az anyaktol megtanult feladatok voltak tobbé, hanem egy formalodo 1j életvitel meghatéro-
z6 elemei. A csalddi értékek meger6sodéséhez (s ezzel a haztartas tarsadalmasitasa esélyének
visszaszorulasdhoz) jelentésen hozzajarult, hogy a nék otthoni tevékenységét fokozatosan
atformaltak az egyre nagyobb vélasztékban piacra dobott tisztitd- és mosodszerek, majd a
harmincas évektdl, legalabbis az Egyesiilt Allamokban, a héztartasi gépek elterjedése. Hata-
suk abban allt, hogy uj tisztasagi, egészségiigyi és gyermeknevelési normakat kozvetitettek.
A rekldmok is egyengették az 4j normak kialakulasat, illetve az ezekhez kapcsol6dé korszert
egészségligyi ismeretek elterjedését. A rekldmok a ragyogo tisztasagot nem dnmagaban vett
értékként hangsilyoztak, hanem olyan eszkozként, amit a csaladtagok egészségének bizto-
sitdsa érdekében kell bevetni; a hdziasszony azért tart — természetesen a legtijabb moso- és
fert6tlenitdszerek bevetésével — patikatisztasagot a lakasban, mert tudja, csak igy dvhatja
meg csaladjat a bakterialis fertézésektdl. (A baktériumokkal kapcsolatos ismeretek a szazad-
fordulé utan valtak, részben az j tisztitdszerek promdcidja révén, a haztartassal kapcsolatos
tudas részévé.) Az elérecsomagolt élelmiszerek, gabonapelyhek, konzervek stb. a hagyoma-
nyostol eltér6 étkezési normakat formaltak; a reklamok a konnyen elkészithetéség mellett az
egészségre gyakorolt sokoldalu alddsos hatdsukat emelték ki.

Az 4j normak elterjesztését tlizték ki célul azok a huszadik szazad elejétdl szervez6dé
mozgalmak is, amelyek a haztartasi munka 1j, tudomanyos alapokra helyezésén faradoz-
tak. Nem csak a haztartas taylorizalasara, legf6képpen a konyha funkcionalis munkahellyé
valtoztatasara vonatkozd kisérletekre gondolunk (Henderson 2007 [1996]), hanem azokra
a torekvésekre, amelyek egy atfogd hdztartdstudomdny kialakitasat vették tervbe. A moz-
galomban részt vevé szakértk arrdl igyekezték meggydzni az asszonyokat, hogy otthoni
munkdjukat, gyermekeik nevelését ne a sziil6kt6l megtanult gyakorlatok szerint végezzék,
hanem a tudomany eredményeinek f6lhasznalasaval. Alapelviik: a modern né rendelkezzen
a legalapvetdbb korszert tudomanyos - bakterioldgiai, orvosi, pszicholdgiai, taplalkozasta-
ni - ismeretekkel (Schor 1991).

A mozgalom célkitlizései nem maradtak papiron, mivel - mint Sadler (1997) kimutat-
ta — a hétkoznapi gyakorlatba atiiltetésiiket tobb folyoirat, tarsasag segitette. A néi maga-

12 Lears (1983) hivta fol a figyelmet arra, hogy a falvakbdl nagy iparvarosokba koltozé amerikaiak (és bevan-
dorlok), mivel tavol keriiltek a mintaad¢ sziil6kt6l, a reklamokbdl sajétitottak el az elemi haztartasi, gyereknevelési
ismereteket.
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zinok, elsésorban a Ladie’s Home Journal, praktikus tanacsokkal lattak el olvasoikat, de az
ismeretterjesztésen tul (vagy altal) nagyban hozzajarultak a modern haziasszonyi szerep és
identitas megteremtéséhez. Bemutattak az éppen piacra dobott haztartasi eszkozoket, ké-
sztilékeket, elmagyaraztak hasznalatukat, tanacsot adtak a kivalasztasukhoz, napirenden
tartottak a rend és tisztasdg kérdéseit, biztattak a ndket: 6ltozetitk legyen tiszta és csinos.
S nem mellékes: maradinak bélyegezték azokat, akik nem akarjak a véltozasokat kovetni,
jelezvén, nem szabad valasztas kérdése a modern otthon megteremtése. (Messze keriilt ez a
héziasszonyi ideal a Hobsbawm dltal leirt 19. szdzad végi valdsagtol: az agyonstrapalt, 6cska
ruhaban jard, koran oregedd feleségek helyett a csinosan 61t6z6tt, mosolygd asszony lett az
elvaras.) A Journal of Home Economies a kétgyermekes csaladmodellt népszertsitette, azzal
érvelve, hogy igy jelentdsen javul az egyiitt él6k életszinvonala, de nem csak t6bb pénz, ha-
nem tobb figyelem és torédés is jut az utédokra. A Mozgalom a jobb otthonért (Better Home
Movement) kezdeményezés résztvevéi (akik kozott akadtak ismert kozéleti személyiségek)
elémozditottak, hogy oktatasi programok késziiljenek, amelyek segitségével a haziasszonyok
elsajatithatjak a modern konyha és a gyereknevelés szabalyait. Uj fejlemény, hogy az 1920-as
években az iskoldkban is bevezették a haztartdstani ismeretek oktatasat az Egyesiilt Alla-
mokban.” Taldn a legkdzvetlenebb hatdsuk a varosi lakasbérl6k viselkedésnormait alakito,
feliigyeld tarsasagoknak (Sadler példaként a City and Suburban Company és az Octavia Hill
Association mtikddését emliti) volt; gondoskodtak a rendszeres lakbérfizetésrél, tanacso-
kat adtak a rend és tisztasag megtartdsara, ahol sziikség volt rd, megtanitottak az angolvécé
hasznalatat, de még a gyermeknevelésre vonatkozo javaslatokat is tettek. Persze nem csak
kozvetitették a modern lakdshasznalat normait, hanem ellendrizték is betartasukat (Salder
1997). Nem kis szerepet jatszottak a falvakbdl varosba koltozd, illetve a bevandorldk civili-
zacids szokasainak kialakitdsaban.

A munkaerGpiacrol kilépett, f6allasu haziasszonnyd valt, bizonyos értelemben 4j szerepet
keresé nék fogékonyak voltak a megvaltozott normakra, s torekedtek arra, hogy 4j szoké-
sokat, az étkezés Gj rendjét, a hazimunka addig ismeretlen médozatait honositsak meg csa-
ladjukban. Persze ehhez civilizalni kellett a férjeiket is, megkovetelni t6liik, hogy adjanak a
személyi higiéniara, ne dobjak a csikket a konyhapadléra, valtsanak gyakrabban fehérnemtit
stb. A valtozasok azt eredményezték, hogy egyre tobbet kellett dolgozniuk a normak telje-
sitése érdekében (pl. a mosas havi, majd heti gyakorisagu elfoglaltsagabdl lassan naponta
ismétl6do feladatta valt). Nem csoda, hogy a haztartasi gépek elterjedése nem csokkentette
az otthoni munka mennyiségét (Schor 1991; Bowden és Offers 1994). A moségép, porszi-
vo, padlokeféld gép alkalmazasa, az 4j, hatékony tisztito- és fertGtlenitGszerek hasznalata
megkonnyitette, de egyben bdvitetten jra is termelte az otthoni teenddket, ily médon a
modernizalt haztartds teljes muszakot kitoltéd munkahellyé valt. (Nem kis gondot okoz majd
ez a teljes miiszakot lek6td, intenziv tevékenykedést igényl6 haztartas a néknek, amikor a
hatvanas évekt6l munkat vallalnak.)

Az otthonteremtés fontos része a vasarlds. Az eladas moédja éppen a nék munkaerdpiac-
rol val6 tomegeges kilépésének idészakdban valtozott meg, méghozza meglehetsen radi-
kalisan; megjelentek az druhazak, a csomagkiildé vallalkozasok révén terjedt a katalégus-

13 Smelser és Halpern (1978) hivtak fol a figyelmet arra, hogy a csalad atalakuldséban jelentés szerepet jatszott
az iskola, hatdsa mar a 19. szdzad kozepétél érzékelhetd.
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bdl vésarlas szokasa.' Az aruhdzak megjelenése el6tt az volt az altalanos gyakorlat, hogy
a boltosok aruikat fiokokban, illetve a hats6 raktarban, az érdekl6ddk szeme el6l elzarva
tartottak, igy a vevok a sziikséges dolgokat az Gket jol ismerd (értsd: tarsadalmi allasuk-
kal, fizet6képességiikkel is tisztaban 1év6) kereskedd verbalis informaciéi, javaslatai alapjan
szerezték be."> Ezzel szemben az aruhdzakban a verbalis kozlésekrdl a latvanyra helyezd-
dott a hangsuly, s ami szempontunkboél a legfontosabb: a vasarlok maguk kutattak fol és
valasztottak ki a hatalmas gazdagsagban folvonultatott holmik tomegébdl a nekik megfelel6
cikkeket (Parker 2003). Az eligazodasban, a dontések meghozatalaban nem segitett az el6z6
nemzedék dltal félhalmozott tapasztalat, a vevéknek maguknak kellett megtanulniuk 6sz-
szeegyeztetni a mindig megujuld kinalatot a csalad ambicidival és anyagi lehetdségeivel. Ez
a feladat az id6k folyamdn ugyancsak jellegzetesen n6i munkava valt. Ahogy erre mar Zola
is folfigyelt a Holgyek orome cimii regényében (2007 [1883]), az aruhdazakat alapvetéen nék
latogattak, a férfiak legfeljebb csak elkisérték feleségeiket. S hogy a valogatasba bonyolddott
néket ne akaddlyozza hazastarsuk vagy gyerekiik, nekik kiilon olvasé-, illetve jatszdszobdkat
rendeztek be az druhazak (Leach 1984).

Uj készségeket sajétitottak el tehdt a haziasszonyok, amik képessé tették ket, hogy eliga-
zodjanak a folyton valtozd-b6viils, mindig 4j divatokat teremté aruk kavalkadjaban. Meg
kellett tanulniuk a mosészerek, konzervek, razsok stb. markaneveit, s tudniuk kellett azt is,
varosukban melyik az az aruhdz, amely az osztalyukhoz tartozok igényeihez és pénztarcaja-
hoz leginkabb hozzdigazitja a kindlatat és az arait (Lawrence 1995). S az el6z6 nemzedékek-
hez képest a megszerzett tapasztalataikat folyamatosan frissitenitik kellett, hozzaigazitani
ismereteiket a markdkra, minéségre, arakra vonatkozd, mindig valtozé kindlathoz. A bérek
emelkedése és a tomegtermelésben eldallitott cikkek olcsésaga miatt nagysziileikhez, sziile-
ikhez képest nagyon sok mindenhez hozzajuthattak, de megtapasztaltak azt is, hogy jovedel-
miik kisebb mértékben nd, mint az aruvalaszték. Meg kellett tanulniuk agy vasarolni, hogy
csaladjuk ne maradjon le a fogyasztasban, s mégse fussanak ki a jévedelmiikb6l.'®

Az a kériilmény, hogy a nék - tébb nemzedéknyi id6 alatt — a fogyasztas koré szervezték
a csaldd életét, paradox kovetkezményekkel jart. Egyfeldl az otthon kézéppontba allitasaval
a haztartasi munka f64llasu, egész miszakot igényl6 tevékenységgé alakult, masfel6l viszont
éppen az otthonformalas altal fogyasztova valt csaldd egyre kevésbé engedhette meg maga-
nak, hogy lemondjon az asszonyok keresetérdl. A vazolt ellentmondas a hatvanas években,
a fogyasztasi javak kinalatdnak gyors béviilésével valt nyilvanvaldva. Ebben az 4j helyzetben
ismét a n6k voltak a kezdeményez6k: nem torédtek bele, hogy nétt a tavolsag a csalad sziik-
ségletei és parjuk keresete kozott, hogy le kell mondani olyasmirél, amit egyébként nem
volna lehetetlen megszerezni. Bar a hazimunka akkoriban teljes mértékben az 6 vallaikat
nyomta, allast vallaltak — tobbnyire férjeik tiltakozasa ellenére (Matthei 1982). Egy mun-

14 Az 1910-es években mér akadt 800 oldalas kataldgus is (Strasser 1989).

15 Gaskell: Mary Barton (1994) cimii regényében a gyereket kiildik boltba, hiszen a szatdcs ugyis tudja, mire
van sziikségiik.

16 A beletanulds ebbe az j viliga nem ment zokkendk nélkiil; az 1910 években gyakoriva vélt, hogy az asz-
szonyok, megszédiilve a hatalmas kinalattol és az drucikkek alacsony aratol, belefeledkeztek a vasdrlasba, s messze
tullépték a lehetdségeiket (Leach 1984). Egyébként e jelenség felismerésében az elsébbség ugyancsak Zolat illeti.
Riesman (1996 [1950]) szerint a szupermarketekben (az USA-ban a két haboru kozétt honosodtak meg), mivel
nem kell azonnal fizetni, a vésdrlok mintegy hipnotizélva, 6nkiviileti dllapotban jarkalnak a javakkal rogydsig meg-
rakott gondoldk kozott, és szdmolatlanul rakjak a kosarukba, amit éppen meglatnak.
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kasasszony igy szamol be gondjairdl: ,(...) a férjem szerint nem kéne dolgoznom, de mire
jutndnk, ha nem tenném. Ugy hiszem, a biiszkeségérdl van sz6. Rosszul érzi magt, ha egy
olyan ember, mint 6, nem képes gondoskodni a csaladjardl. Megértem, hogy igy érez, de azt
is tudom, teljesen mindegy, 6 mit mond, ha azért nem tudjuk fizetni a haz utan az adét, mert
abbahagyom a munkat” (idézi Matthei 1982: 249). (A férfiak nem csak a n6k munkéba alla-
sat ellenezték, hanem ennek mogottes motivacidjat, a fogyasztast is. A masodik vilaghaboru
utdn a televizids vigjatékok jellemz6 témaja volt a munkascsaladok tipikusként bemutatott
konfliktusa, miszerint az asszonyok ambicidjat, hogy a fogyasztasi javak vasarlasaval el6rébb
jussanak a tarsadalmi ranglétran, férjeik igyekeztek meghitsitani [Stole 2003].)

Ne felejtsiik el, ez az idGszak egybeesett a feminizmus masodik hullamaval, igy a nék
munkavallalasat a fogyasztason kiviil alarendelt, férjeiktdl anyagilag fiiggd helyzetiiktdl vald
szabadulas is motivalta. Hogy melyik oknak mekkora volt a stlya, nehéz lenne megéllapi-
tani, hiszen még az olyan esetekben is, amelyekben a munkavallalé né maga nem az énren-
delkezést tekintette az elsédleges szempontnak (ahogy az iménti idézetbdl kivilaglik), felté-
telezhet6 a feminizmus hatasa, hiszen konnyebb tugy allast vallalni, ha ez tarsadalmilag mar
elfogadott. Valészintsithet6: a Matthei altal idézett adatkozl6 nagyanyja, de még az anyja
sem tartotta volna olyan természetesnek, magatol ért6dének azt a mondatot, hogy ,.teljesen
mindegy, 6 mit mond” (mdrmint a férj); aligha gondolkodtak igy: ha sziikség van a plusz-
keresetre, elmegyek dolgozni, és kész. A sziil6k, nagysziil6k bizonyara inkdbb még jobban
Osszehuztak volna magukat, vagy albérldt fogadtak volna, hogy ki tudjak fizetni a kérdéses
adoét. (Fontebb emlitettiik: a csaladok korabban meglehetésen nagy fogyasztasi dldozatot is
képesek voltak hozni azért, hogy a n6k otthon maradhassanak.)

A n6k munkéba dllasa, még azokban az esetekben is, amelyekben az 6nrendelkezés kivivasa volt
az elsddleges cél, kovetkezményeit tekintve a fogyasztas bévitése melletti dontés volt, ami egy-
ben megerdsitette az ezzel kapcsolatos, a szazadfordulé 6ta formalddo szerepiiket.”” Egy nemré-
giben lebonyolitott felmérés szerint ma is nekik van meghatarozé salyuk a csalad fogyasztassal
kapcsolatos tigyeiben. Példaul 6k hozzdk a dontések 94 szazalékat a lakberendezési targyak va-
sarlasanal, 92 szazalékban 6k hatdroznak a nyaraldsrol, sét a hagyomanyosan férfi privilégium-
nak szamito teriileteken, példaul autévasdrlas esetében is 60 szazalékos a részesedésiik a dontés-
hozatalban, s6t még a szorakoztatdelektronikai termékek beszerzésének felében is az 6 akaratuk
érvényesil (Vildggazdasdg 2009).

A csalad és fogyasztas Osszefonddasa az utobbi évtizedekben tovabb er6s6dott, mivel a nem
hazassagban él6kkel szemben itt jelentGsebben nétt az egy f6re jutd jovedelem. Eszerint nem
igaz, pontosabban: arnyalandé az a szinglikrél kialakult kozvélekedés, miszerint 6k lenné-
nek a legjelentdsebb fogyasztok. (Példaul lényeges eltérés van a férfiak és a nék kozott, az
utdbbiak javdra. Egy szlikebb, valdban jol é16 egyediilall csoportot kivéve a ndk dltalaban
véve jobb helyzetben vannak, leginkabb a magasabb iskolai végzettségiik okan [Fry és Cohn
2010].) A hézassag ugyan jocskan veszitett népszerliségébdl, mig 1970-ben a 30-44 éves
korosztaly 80 szézaléka élt hazassagban az Egyesiilt Allamokban, ez az arany 2007-re 60
szazalékra mérséklodott, de ez a folyamat egyben a fogyasztoi funkcidt folerdsité szelekei-
o6val kapcsolodott dssze. Az adatok szerint a kedvezétlenebb tdrsadalmi helyzetben 1évék
(alacsonyabb iskolai végzettségliek, kovetkezésképpen szerényebb keresetiiek, feketék) ma
jellemzden kevésbé 1épnek hazassdgra, mint a kedvezdbb helyzettiek (Fry és Cohn 2010).

17 Az 1900-as évek elején a vasarldsok 85 szazalékat a n6k bonyolitottak (Stole 2003).
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Végeredményben az elmult negyven évben tehét a legkevésbé potens fogyasztdi csoportok
estek ki a csalddosok korébél.

A csalad fogyasztasi egységgé szervezGdése az egyének folotti kontroll lehetéségeit nagy-
mértékben megvéltoztatta. Egy Uj tipust, munkat kikényszerité hatalom lépett szinre.'®
Nékre és férfiakra egyarant ranehezedik a fogyasztéva valt csalad erés, mondhatni kimé-
letlen kényszerité hatalma, amely konyorteleniil bekebelez minden, még pénzkeresésre for-
dithat6 energiat és id6t. Nem az egyének szabad dontése, hogy azon a szlik mezsgyén, ami
szamukra még megmaradt, meghatarozzak a munkaidé és a szabadidé aranyait. A munka-
gazdasdgtanban evidencidnak szamit, hogy az embereknek van valamennyi valasztasi sza-
badsaga allasuk megvalasztasaban, bizonyos hatarok kozott eldonthetik: a magasabb jovede-
lemmel vagy a tobb szabadid6vel kecsegetetd munkahelyet részesitik-e elényben (Ehrenberg
és Smith 2003). Ezt a vélasztasi szabadsagot a csalad jelentésen mddositja, alapvetéen kor-
latozza.

[rasunkban igyekeztiink rémutatni, hogy a csaldd kozos boldoguldsra, kozos fogyasztasra
szervezddott egység, vagy ahogy Becker mondja: kozos vallalkozas (Becker 1981). Ennek a
koriilménynek komoly kovetkezményei vannak a tagok szabadsagat illetéen. A hagyoma-
nyos csalad életét az apa elnyomo tekintélye és az ezt tamogatd erkolcs szabalyozta, ez a
hatalmi képlet tartotta fonn a rendet; manapsag viszont — legalabbis a Giddens (2005 [1999])
altal folvazolt tendencidkat tekintve — ugyan a szeretet, a kolcsonosség és az érzelmek te-
remtik meg a kohéziét, de férj és feleség idéfelhasznalasat, tevékenységeinek megvalasztasat
egyértelmiien a fogyasztas szabja meg. Ebb6l adédéan a csalddtagokra a véllalkozasok tulaj-
donosaihoz, alkalmazottaihoz hasonlé kételezettségek nehezednek — ahogy Goode (1960)
fogalmaz: mindenkinek el kell szdmolnia a hazon kiviil tolt6tt idejével, kiaddsaival, s tegyiik
hozza: extra eréfeszitéseket, a szabadid6 felaldozasat is vallalnia kell, ha a ,,koz0s tizlet” érde-
kei (példaul a gyerekek tanittatasa, nagyobb lakas, nyaralas) ugy kivanjak. Egyebek mellett
ez is magyarazza a hazassagkotések szamdanak visszaesését, illetve halogatasat, az id6pont
egyre kijjebb tolddasat. A fiatalok vonakodnak belépni a csaldd fegyelmezd, felelosségeket
vallukra raké intézményébe.

A haztartasoknak kemény koltségvetési korlatja van, kiadasaik nem haladhatjdk meg
tartosan bevételeiket, mivel a tulkoltekezésbél szarmazé hianyt - szemben az allami val-
lalatokkal — senki nem hajlandé fedezni (Kornai 1989 [1980]). Ugyanakkor, akdr a pro-
fitorientalt cégeknek, nem csupan az éppen rendelkezésre allé forrasok elkoltésére kell
tigyelniiik, azaz a pillanatnyi likviditasra, hanem a hosszabb ciklusokon beliili egyensulyra
is, hiszen a csaladok tilnyomo tobbsége lakasat, autdjat stb. nem megtakaritott pénzbdl,
hanem hitelbél vasarolja. A hiteleket csak ugy képesek fizetni, illetve akkor tudnak twjab-
bakhoz hozzdjutni, ha szigoru kontroll ala vonjak a csaladtagok id6- és pénzfelhasznalasat.
A csupan 6nmagukért felels egyénekkel szemben a hazassagban éléknek, tekintve, hogy
a hitelek miatt még a jovéjiiket is lekotd vallalkozas résztvevdi, kisebb a mozgasteriik, nem
donthetnek 6nalldéan a rendelkezésiikre all6 id6 felhasznalasat illetéen.’ A nék hatvanas

18 Az 1968-as ,életforma-forradalom’, ahogy Heller Agnes (2004) nevezi az akkori eseményeket, kiilondsen
pedig a hippimozgalom résztvevdi pontosan érzékelték, hogy a fogyasztas és a csaldd dsszekapcsolodasaval egy j
hatalom jétt 1étre, igy egyszerre kell ezen 4j hatalom mindkét komponense ellen lizadni.

19 A csalad - a jovére orientaltsaga kovetkeztében — hajlandé dtmenetileg fogyasztasi aldozatot hozni azért,
hogy tagjainak késdbb emelkedjen a keresete, példaul elviselni a férj vagy felség tanulmanyaival kapcsolatos terhe-
ket. Bar a hazassagkotés kitolodasa miatt csokkent ennek a jelentdsége.
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évektdl elindulé munkaba édlldsat éppen igy értelmezhetjiik; a fogyasztasi cikkek kinalata-
nak gyors névekedése miatt a hazasparok (mint lattuk: leginkabb a feleségek) egyre inkabb
ugy érezték, nem engedhetik meg maguknak, hogy kiaknazatlanul hagyjanak potencialisan
rendelkezésre 4116, jovedelemszerzésre fordithat6 id6t.° A fogyasztoi piac gyors expanzidja
raaddsul 6sszekapcsolodott a hitel elterjedésével, igy a haztartasok a n6k munkaba allasaval
nem csak pétlolagos forrashoz jutottak, hanem eldre is hozhattak vasarlasaikat. Persze, haa
csaladok egyszer mar bekeriiltek a fogyasztasi spiralba, hamar felélnek minden pétlélagos
munkadldozatot, s Gjra deficitessé valnak. Igy tortént ez a nék munkaba 4lldsa utan is, a
fogyasztas hamar folszivta az ebb6l ad6do pluszkeresetet, ily médon djra készeknek kell
lennitik arra, hogy ha alkalom addédik, tovabbi, a pihenéstdl, szérakozastol még elvonhato
idét aldozzanak fol.

A fogyasztasi spiral kialakuldsahoz nagyban hozzajarult a gyerekek csaladon belill meg-
valtozott helyzete is. Ha a sziil6k még mérlegelnék is vélasztasi lehetGségeiket: dolgozzanak és
fogyasszanak tobbet, vagy éppen ellenkezdleg: legyen hosszabb a szabadidejiik - a gyerekeik
miatt ezt alig tehetik meg. Cook (2003) szerint az Egyesiilt Allamokban az 1930-as évektdl a
reklam és a kereskedelem révén a gyerekek, persze legeldbb a kozéposztalybeliek, fokozato-
san 6nallo, sajat fogyaszt6i dontéseket hozé individuumokka valtak. Elemzése szerint kordb-
ban az anyak vélasztottdk ki lanyaiknak, fiaiknak a megfelelének tartott ruhat, jatékokat. Az
els6 vildghdboru utan viszont az eladasi mdd lassan megvaltozott, a kereskedk kozvetleniil
a gyerekekhez fordultak, példaul az aruhazakban szamukra berendezett osztalyokat hoztak
létre, ahol sziileiktdl kiilonvalva nézel6dhettek, s hozhattak meg sajat fogyaszt6i dontéseiket.
A folyamatot gyorsitotta, hogy a gyermekruhaipar, jatékipar, gyermekkonyvkiadas mindig
4j divatokat teremtd, 6nallé lizletagga szervezddott, termékeik fejlesztését pedig az 1960-as
években mar kiilonboz6 életkori csoportokat megcélzé piackutatasok eredményei szerint
alakitottak. A kévetkezmény: a gyermekek fogyasztdi vagyainak jogossaga megkérddjelez-
hetetlenné valt a csaladban, igy ezek kielégitésére a sziil6knek tovabbi munkaaldozatokat
kell hozniuk. Természetesnek tartjak: mindent meg kell tenniiik azért, hogy csemetéik hoz-
zajussanak a kortars csoportjukban divatosnak szamité holmikhoz.

A fogyasztasi spiral gerjesztette munkaaldozaton tdl a csalad bizonyos periédusokban
tovabbi extra erdfeszitést is megkivan, kiprésel tagjaibol. Vannak olyan életciklusok, amikor
a kozos jovedelem a szokasosnal is jobban elmarad a sziikségletektél. Ez a koriilmény a vizs-
galatok szerint (Dempster, McClain és Moen 1989) leginkabb a férjekre gyakorol nyomast;
talérat, masodallast kell vallalniuk. A csalddnak ezt a tobbletmunkat kipréseld természetét
a szakirodalom life-cycle squeeze-nek? nevezi. A kutatasok (Dempster, McClain és Moen
1989) a csalddi életciklus két olyan kiemelkedd pontjara hivtak fol a figyelmet, amikor kii-
16ndsen nagy nyomds nehezedik a keresékre: az egyik addig tart, mig a gyerekek elérik a
hatéves kort, a masik pedig a fitik, lanyok otthonrdl elkoltozésének idGpontjara tehetd. De
a csalad tobbletmunkat kipréselé természete nem csupan az emlitett csiicsokkal fiigg ssze,
a nés férfiak altalaban véve is tobbet dolgoznak (heti négy éraval), mint a nétlenek (Reeves
és Szafran 1996).

20 Fentebb emlitettiik, hogy a n6k munkéba alldsat a fogyasztas mellett a feminizmus mésodik hulliméhoz
kothetd értékvaltas is eldmozditotta.
21 A problémirdl jo dsszefoglalot ad Dempster-McClain és Moen (1989).
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A csalad tobbletmunkat kipréselé természete nem csupan a munkaer6-piaci dontéseket,
azaz az alacsonyabb keresetet és tobb szabadidét, illetve magasabb bért és rovidebb szabad-
id6t kinalé allasajanlatok kozotti valasztast befolyasolja, hanem a vallalaton beliili 6sztonzés
lehet8ségeit is meghatarozza. A csalddosok jobban ravehet6k az intenziv munkara, tulérak
vallalasara, mint az egyediilallok. Taylor (1983 [1911]) szerint a jé képességii emberek haj-
land6k maximélis intenzitassal dolgozni, mi t6bb: boldogan teszik ezt, ha varakozasaiknak
megfeleléen magasabb bért kapnak. Ezt az 6sztonzési modellt sok biralat érte, legféképpen
azért, mert a munkavallalokat atomizélt egyéneknek feltételezte, akik a munka intenzitasa-
nak megvalasztdsaban (persze, amennyi ebbdl rajtuk all) egyediil sajat érdekeikre tekintettel
dontenek. Mayo nevezetes lampakisérlete 6ta koztudottnak szamit, hogy a munkatarsak ha-
tasat is tekintetbe kell venni, ha a kiil6nb6z6 6szt6nz6k hatasat pontosan akarjak kalibralni.
Ugyanakkor hasonldan fontos ramutatni az 9sztonzés és a csalad tobbletmunkat kipréselé
természetének az Osszefliggéseire is. Nem felejtkezhetiink el a csalad fegyelmezé-ellenérzo
szerepérdl, arrol a hatalmardl, hogy elszamoltatja tagjait hazon kiviil toltott idejiikkel, elkol-
tott pénziikkel, az életciklus bizonyos pontjain pedig még az atlagosnal is nagyobb nyomast
gyakorol rdjuk. Ez a koriilmény a munkavallaldi viselkedést onzévé, csak a sajat érdekeit
kovetdvé teheti.

Ezt a problémat hazai kutatasokbdl is ismert (Héthy és Mako 1972) példaval is illusztral-
hatjuk. Az emlitett vizsgalat szerint a véllalati kontrollmechanizmusok (els6sorban a pénz-
beli 6sztonz6k) nem egyforman hatnak a kiilonb6z6 csaladi életciklusban é16 munkavalla-
l6kra. Héthy és Maké szerint — dsszhangban Dempster, McClain és Moen (1989) eredmé-
nyeivel - a fiatal hdzas férfiak, mivel nagyon erés a csaladi prés (nemrég sziilettek gyerekek,
épitkeznek stb.), tobbet vallalnak, még akkor is, ha hosszabb tavon a kooperativ - a szerzék
altal vizsgalt konkrét esetben a masokkal egyeztetett teljesitmény-visszatartds — lenne kifize-
t8dSbb. A szerzéparos konyvének szempontunkbol az a tanulsaga, hogy a magasabb kereset
elérésére iranyuld, életciklusonként eltérd intenzitasu csaladi kényszer a munkavallaléi ma-
gatartast a Taylor altal vazolt iranyba tereli; a munkasok masokra tekintet nélkiil, azaz tar-
saikkal nem kooperalva, egyediil csalddjuk boldoguldsat szem el6tt tartva reagalnak az 6sz-
tonzékre. Ahogy Taylor fogalmazott, boldogok, ha maximalis eréfeszitéssel dolgozhatnak.

Az 1920-as években a termelékenység addig sosem tapasztalt novekedése elérevetitette a
munkaidé cs6kkenését, reformerek és mérnokok azt prognosztizaltak, hogy a nem tul tavoli
jovOben napi hat, s6t négy oranal nem kell senkinek tobbet dolgoznia. Ezek a kilatasok aggo-
dalommal tolt6tték el a gyartulajdonosokat. Nyugtalanité kérdések foglalkoztattak dket: mi
fegyelmezi a munkasokat, ha nem lesznek odalancolva munkapadjukhoz egész napra, mit
kezdenek magukkal szabadidejitkben (Cross 1993, 2010 [2005])? A valaszt ma mar tudjuk.
Folemelkedett egy Uj fegyelmezd, munkara kényszerité intézmény, a fogyasztas koré szer-
vezOdott csalad, amelynek donté szerepe volt abban, hogy a termelékenység novekedésével
a munkaidé nem csokkent aranyosan, s6t az Egyesiilt Allamokban az 1960-as évektél tjra
hosszabbodni kezdett, s lassan eléri a 19. szazad végi szintet (Schor 1991).
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